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c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
™ Hahnchenbrustfilet Natur <G>, BratensoRe | Tortelloni mit Kasefiillung <V> und Panierte Fischstédbchen aus Alaska Vegetarische Kartoffelsuppe <V>,
S Menii A < R>, Erbsen, Kartoffelkroketten TomatensoRe "ltalia" <V>, dazu Hartkédse |Seelachs <F>, Rahmspinat , Kartoffelpuree | Vollkornbrétchen, Eisbergsalat mit
ﬁ < gerieben und Eisbergsalat mit Joghurtdressing
o ; Joghurtdressing
z X Stiickobst Fruchtquark-Dessert Erdbeer
= Dessert
o
™
™ Rindergulasch mit Karottenscheiben in Mini-Karotten-Ecke <V>, Krauterquark, Gefligel-Currywurst in milder Knusper Fischlis aus Alaska-Seelachs
S Menii A RahmsoRe <R>, Spiralnudeln Rohkost Salatgurke TomatensoRe <G>, Kartoffelspalten mit <F>, Remoulade, M&hren "naturell" und
ﬁ 0 Schale und Eisbergsalat mit Salzkartoffeln
= ; Joghurtdressing
: X Apfel Banane
P! Dessert
©
o
Q Putengeschnetzeltes in RahmsoRe <G>, Rinderfrikadelle <R>, BratensoRe < R>, Tomatensuppe mit Reis und Rind <R>, Schlemmerfilet a la francaise vom Alaska-
I Menii A M©ohren "naturell", Spatzle Kohlrabigemise in SoRe, Kartoffelgratin Vollkornbrétchen Seelachs <F>, Kartoffelpiree, Apfel-
— © M®ohrenrohkost
- <
N~
i E Frisches Stlickobst: Birne Joghurt Kirsch
pa Dessert
™
-
™ RindfleischkléRchen "Kéttbullar” in Késespatzle, Eisbergsalat mit Alaska-Seelachs in einer Vollkornpanade | Geflugelbratwurst <G>, GefligelrahmsoRe,
S Menii A SahnesofRe mit Preiselbeeren <R>, Joghurtdressing <F>, Krautersofe, Salzkartoffeln, Rohkost [Mdohren "naturell”, Kartoffelspalten mit
ﬁ ~ enu Hornchen-Nudeln, Eisbergsalat mit Salatgurke Schale
:r! ; Joghurtdressing
E X Griefpudding Apfel
bt Dessert
o
N
™ Vollkorn-Spiralnudeln mit Tomaten- Hamburgerbrétchen Sesam mit Rihrei <V> mit Blattspinat, Salzkartoffeln | Lasagne Bolognese mit Rindfleisch <R>,
S Menii A Mozzarella-Softe <V> und Hartkase Rinderhacksteak <R> und Rohkost Salatgurke
m © enu gerieben, dazu Blattsalate mit Italian Tomatenketchup, dazu Eisbergsalat,
:i ; Dressing Tomate, Gurke und Pommes frites
3 X Vanilla-Milchpudding Wassermelone
N Dessert
~
N

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




